N

onet Weltfrauentag
Fruhstuck’s
Talkrunde
am 8. Marz 2017

im Fuldaer Haus

Frauenfriihstiick von 9.00 — 12.00 Uhr
Frithstiick, Sekt, Saft & Kaffee uvm.

Vortrag , Zeit zum Leben”
Preis: 15 €

Bitte reservieren sie
unter der Telefonnummer
(06658) 242
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Heilfastenkurs

vom 11.03.2017 - 18.03.2017
im Wegfinder-Zentrum Poppenhausen

Beginn 11.03.2017
Treffen 12.03.2017
14.03.2017
16.03.2017
Ende 18.03.2017

Im Kurs enthalten:

Einfiihrung, Anleitung, Vortrage, Begleitung, Bewegung,

von 09.00 — 12.00 Uhr
von 17.00 — 20.00 Uhr
von 17.00 — 20.00 Uhr
von 17.00 — 20.00 Uhr
von 09.00 — 12.00 Uhr

Achtsamkeit und Autogenes Training

Kursgebiihr

Anmeldung bei

bis zu 5 Teilnehmer 90 €

ab 6 Teilnehmer 80 €

Jutta Rau (0151) 52441577
Manuela Bildhauser (0173) 6752369




